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Portugués

Aulas previstas 1° periodo | 2° periodo | 3° periodo

+/-70 +/- 60 +/- 35

Texto ndo literdrio

Texto jornalistico: noticia, entrevista, reportagem;

Texto publicitdrio;
Banda desenhada;

Texto utilitdrio: carta, cartaz, postal, e-mail, didrio.
Texto literario

Literatura tradicional:
pardbola, fdbula, conto popular, lenda, mito.

Texto narrativo:

- 3 narrativas de autores portugueses:;

- 1 conto de autor de pais de lingua oficial portuguesa;
- 1 narrativa de autor estrangeiro;

- 2 ftextos de literatura juvenil.

Texto poético:
-Poemas seleccionados do manual

- No¢des bdsicas de versificagdo

Texto Dramdtico:
- 1 texto dramdtico de autor portugués;

Gramdtica:

-~ Tipos e formas de frase;

-~ Relagdes semdnticas entre as palavras;
-~ Relagdes fonéticas e grdficas;

- Familia de palavras;

- Classes de palavras;

- Fungdes sintdticas;

-~ Discurso direto e indireto;

-~ Frase simples e frase complexa: a coordenagdo e a subordi-
nagdo;

- Formagdo de palavras.

Inglés

Aulas previstas 1° periodo | 2° periodo 3° periodo
+/- 42 +/- 36 +/- 21

TEMAS

Escola:

actividades escolares

hébitos didrios

Familia

Habitagdo

FUNCIONAMENTO DA LINGUA

Preposigdes de lugar e de tempo
Conectores frésicos (and, but, because)
Advérbios de frequéncia

Simple Present (revisdo)

Present Continuous

TEMAS

Profissdo/Ocupagdo

Actividades culturais

Tradigdes culturais

FUNCIONAMENTO DA LiNGUA

Pronomes relativos (who, that, which)

Graus dos adjectivos ( comparativo)

Simple Past ( insisténcia nos verbos irregulares )
Past Continuous

TEMAS

A comunidade

Campo/ cidade:

espagos e servigos
FUNCIONAMENTO DA LINGUA
Past Simple and Past Continuous
Future Simple / be going to
Verbos auxiliares modais

~
e
Francés 1° periodo | 2° periodo 3° periodo

Aulas previstas +/- 42 +/- 36 +/-21

A Franga: o pais e a lingua
Abordagem geogrdfica: rios, montanhas, cidades mais
importantes; Civilizagdo (alguns aspectos); Francofonia

Correspondéncia grafema/fonema

Apresentacdo, identificacdo e caracterizacdo:
Saudar, Apresentar-se, Agradecer, Despedir-se, Distinguir fone-
mas
Nome, idade, data e local de hascimento, nimero de telefone, e-
mail, morada,
Soletrar
Funcionamento da lingua:
Presente dos verbos avoire étre
Adjectivos no feminino e no masculino
O alfabeto
As preposicdes de lugar
Determinantes numerais cardinais
Os verbos em -er

A Escola
O hordrio, As horas, O material escolar, As disciplinas, os momen-
tos do dia, O sistema escolar francés e portugués , Os costumes
natalicios em Franga, Os dias da semana, As estagdes do ano, Os
meses do ano, Localizagdo no espago.
Funcionamento da lingua:

Os determinantes artigos definidos e indefinidos

O verbo aller

Il faut + infinitivo

As preposigdes para situar no espago

A expressdo de negagdo

Os nimeros ordinais

A habitacdo/ a familia
As divisdes da casa, O mobilidrio e os acessérios, Descrever um
objecto: cores formas e tamanhos: As profissdes, As relagdes
familiares
Funcionamento da lingua:

A expressdoilya

Verbos em -ir

A expressdo de causa

O grupo/ os amigos
Aceitar recusar ou fazer um convite, Caracterizar fisica e psico-

logicamente, O vestudrio, Expressar gostos e preferéncias, Os
Passatempos
Funcionamento da lingua:
O presente do indicativo e o imperativo do verbo faire
O presente continuo
A expressdo da consequéncia
A flexdo em nilimero e género dos adjectivos e nomes
As frases interrogativas




Espanhol

Aulas previstas 1° periodo | 2° periodo | 3° periodo

+/- 42 +/- 36 +/- 21

Espanha (Espanha e

suas comunidades Paises de lingua espanhola)
A Identidade Pessoal

Os Amigos

A Escola

A Familia

O Natal

Conteldos gramaticais:

Pronomes pessoais/sujeito

Expressdo de Interrogagdo e, de "gosto” e de comparagdo
Presente do indicativo dos verbos da 1%, 2% e 3% conjugagdes
(regulares e irregulares)

Numerais cardinais (de zero a cem)

Género e nimero do adjetivo

Artigos definidos e indefinidos

Adjectivos e pronomes possessivos

Pretérito perfeito do indicativo

Localizadores temporais.

Os Saldos
O Carnaval
O dia-a-dia
A casa
Histérias

Contelidos Gramaticais

Adjetivos:_Comparativos e superlativo

Adjetivos e pronomes demonstrativos

Adjetivos numerais cardinais

Expresséo de frequéncia, de necessidade/obrigagdo (hay gue;
tener gue +infinitivo)

Ir+infinitivo

A Alimentagdo

As Férias

Conteldos gramaticais:
Verbos:

Imperativo afirmativo e negativo

Pretérito imperfeito/pretérito indefinido/pretérito perfeito
(consolidagdo)

Futuro simples (regulares)

Oracdes simples
Imperativas afirmativas e negativas

Oracoes compostas:

Subordinadas adverbiais: condicionais
Subordinadas substantivas: creo gue + indicativo; guiero + infi-
nitivo.

Histéria

1° periodo | 2°periodo | 3° periodo

Aulas previstas
+/- 42 +/- 36 +/-21

A.1 Das sociedades recolectoras as Primeiras civilizagdes
Al -As sociedades recolectoras

A2 - As primeiras sociedades produtoras
A.2. Contributos para as primeiras civilizagdes
A2 a) Civilizagdes dos grandes rios

A2 b) Civilizagdo Egipcia

A.2 c) Novos contributos Civilizacionais ho Mediterrdneo
Oriental

Religido Hebraica

Alfabeto Fenicio
B) Heranga do Mediterrdneo Antigo

B.1. Os Gregos no séc. V a. C.

B) Heranga do Mediterrdneo Antigo
B.1. Os Gregos no séc. V a. C. (cont).
B.2. O Mundo Romano no apogeu do Império
O Cristianismo: Origem e difusdo
C) A formagdo da cristandade Ocidental e a Expansdo Isld-
mica
C.1. A Europa cristd nos séculos VI a IX

C) A formagdo da cristandade Ocidental e a Expansdo
Isldmica

C.2. A Sociedade Europeia nos séculos IX a XIT
C.3. A Peninsula Ibérica - dois mundos em presenga

D) Portugal no contexto europeu do séc. XII a
XIVD.1.Desenvolvimento econémico

D.2. RelagGes sociais e poder

D.3. Cultura, arte e religido

Geografia
1° periodo | 2° periodo | 3° periodo
Aulas previstas /- 28 /- 24 /- 14

Tema I - A TERRA : ESTUDOS E REPRESENTACOES
POVOAMENTO
Das paisagens aos mapas
Localizagdo de lugares ha superficie terrestre
Continentes e oceanos, paises e capitais

Tema II - O Meio Natural
O clima e as formagdes vegetais
Relevo
Dindmica do Litoral
Riscos e Catdstrofes naturais

Matemdtica

1° periodo | 2° periodo 3° periodo

Aulas previstas
+/-70 +/- 60 +/- 35

Capitulo 1 - Nimeros racionais
Unidade O - Recordar e aprender
Unidade 1 - Adigdo de nimeros raconais
Unidade 2 - Multiplicagdo e divisdo de nimeros racionais
Unidade 3 - Potencias. Raiz quadrada. Raiz cibica

Capitulo 2 - Quadrilateros
Unidade O - Recordar e aprender
Unidade 1 - Quadrildteros

Capitulo 3 - Fungdes
Unidade 1 - Generalidades sobre fungées

Capitulo 3 - Fungdes(cont.)
Unidade 2 - Fungdo afim
Unidade 3 - Fungdo de proporcionalidade direta

Capitulo 4 - Organizagdo e tratamento de dados
Unidade 1 - Medidas de localizagdo central




Capitulo 5 - Equagdes
Unidade 1 - Equagdes

Capitulo 6 - Sequéncias e sucessdes
Unidade 1 - Sequéncas e sucessdes

Capitulo 7 - Semelhanga
Unidade 1 - Semelhanga

Educacdo Tecnoldgica

Semestral

Aulas previstas
+/- 30

Tecnologia e Sociedade:

Tecnologia e Necessidades Humanas; Impacto Social e
Ambiental; Consequéncias da Tecnologia

Processo Tecnolégico;

Objeto Técnico; Organizagdo da Informagdo.

Conceitos, Principios e Operadores Tecnolégicos:

Comunicagdo

Estruturas Resistentes; Energia Alternativa, Materiais;

Ciéncias Naturais

Aulas previstas 1° periodo | 2° periodo | 3° periodo

+/- 42 +/- 36 +/-21

I-Terra no Espago
Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente
- Ciéncia produto da actividade humana
- Ciéncia e conhecimento do Universo
Terra - um Planeta com vida
- Condigdes da Terra que permitem a existéncia da vida
- A Terra como um sistema

II- Terra em transformagdo

A Terra conta a sua Histéria.

- Os fésseis e a sua importdncia para a reconstitui¢do da
histéria da Terra.

- Grandes etapas da histéria da Terra

Dindmica interna da Terra.

- Deriva dos continentes.

- Tecténica de Placas.

-Ocorréncia de dobras e falhas.

@ Consequéncias da dindmica interna da Terra.

- Atividade vulcanica: riscos e beneficios da atividade vulca-
nica.

- Atividade sismica: riscos e protegdo das populagdes

@ Estrutura interna da Terra.

-Contributo da ciéncia e da tecnologia para o estudo da
estrutura interna da Terra.

- Modelos propostos.

@ Dindmica externa da Terra.

-Rochas, testemunhos da atividade da Terra.

-Rochas magmdticas, sedimentares e metamérficas: génese
e constituigdo; ciclo das rochas.

- Paisagens geolégicas

Ciéncias Fisico-Quimicas

1° periodo | 2° periodo | 3° periodo

Aulas previstas +/- 42 +/- 36 +/- 21

TERRA NO ESPACO
UNIVERSO/ SISTEMA SOLAR

- O que existe ho Universo

- Astros do Sistema Solar

- Caracteristicas dos Planetas
- Distdncias no Universo

- Terra e Sistema Solar

PLANETA TERRA
- Movimentos e Forgas

TERRA EM TRANSFORMACAO
MATERIAIS

- Constituigo do mundo material

- Substdncias e misturas de substancias

- Propriedades fisicas e quimicas dos materiais
MATERIAIS

- Separagdo dos componentes presentes numa mistura
-Transformagdes fisicas e transformagées quimicas

ENERGIA
- Fontes e formas de energia

-Transferéncias e transformagdes de energia




Educacdo Visual

Oficina de Expressdo Dramdtica

1° periodo | 2° periodo

3° periodo

Aulas previstas +/- 28 +/- 24

/- 14

Cédigos de comunicagdo visual
Representagdo técnica de objetos (escalas)
Tragados geométricos

Meios e Técnicas de Expresséo Pldstica

Comunicagdo
Comunicagdo visual

Materiais e téchicas de expressdo pldstica

Sistemas de representagdo técnica

Elementos da forma

Aulas previstas

Semestral

+/-30

O Individuo e o Grupo
Sensagées e Emogdes

Corpo e Voz

Espago

Linguagem Verbal e Ndo Verbal
Apreciagéo e Juizo Critico

Educacdo Fisica
Aulas previstas:

1° periodo

2° periodo

3° periodo

+/- 42

+/- 36

+/- 21

Regras de Higiene e Seguranga.

Preservagdo dos recursos materiais.
Fatores de salide e risco ligados a atividade fisica.

Desenvolvimento das capacidades fisicas: resisténcia, forga,

velocidade, flexibilidade e destreza geral.
Processos de avaliagdo geral e da aptiddo fisica

(Fitnessgram).

Desportos individuais: Atletismo e Gindstica (solo, aparelhos

e acrobdtica).

Desportos coletivos: Basquetebol, Futsal e Voleibol.

Opgodes: Escalada, Orientagdo, Rugby e outras.

Educacdo Moral e Religiosa Catdlica

X 1° periodo | 2° periodo | 3° periodo
Aulas previstas

+/- 14 +/- 12 +/-7

1. AS ORIGENS

A maravilha do universo e a grandeza do ser humano. A origem
do universo: o Big-bang.

A evolugdo das espécies.

2. AS RELIGIOES ABRAAMICAS

O que se entende por ser religioso? Ser coerente - Tomada
em liberdade de decisdes pessoais fundadas em valores assu-
midos e organizagdo da vida de acordo com as decisdes reflec-
tidas.

3. O SENTIDO DOS AFECTOS

A adolescéncia: puberdade, as mudangas de referéncia social,
a familia e os amigos. Experimentar novas formas de pensar.
Passagem da heteronomia a autonomia moral.

4. A PAZ UNIVERSAL

O grande sonho da humanidade. A paz como equilibrio entre
forgas em conflito. A paz como plenitude da vida e realizagdo
plena da pessoa. A paz como atitude/comportamento fruto da
Jjustica e amor.




